PEDIATRYCZNA TABELA DAWKOWANIA LEKOW CZ. 1

i BOLUS ADRENALINA | ADRENALINA| ADRENALINA ATROPINA AMIODARON LIDOCAINA MAGNEZ ADENOZYNA RELSED MIDANIUM FENTANYL
SZA?J[J}:SI;O\VA PLYNOW DAWKA DAWKA DAWKA DAWKA DAWKA DAWKA DAWKA DAWKA DAWKA DAWKA DAWKA
VAR CIAEA® 10ml/kg 10pg/kg anafilaksja 0,05-1pg/kg/min 20pg/kg Smg/kg 1mg/kg 50mg/kg 100-200pg/kg 50-100pg/kg 1-3pg/kg
iv.” NZK -iv.” im."” wlew i.v.) iv.? iv.© iv.” iv.” iv.? pr.?” . v
NOWORODEK | <1 m-c 3kg 30ml 30pg @ 150pg 0,5-9ml/h 100pg 20mg 3mg 200mg 500ug nie zalecana 300pg Sug
4kg 40ml 40pg 150pug 0,6-12ml/h 100pg 20mg 4mg 200mg 500ug nie zalecana 400pg Sug
Skg 50ml 50ug 150pug 0,8-15ml/h 100pg 30mg Smg 300mg 1mg nie zalecana 500pg Spg
1-12 6kg 60ml 60ug 150pug 0,9-18ml/h 150pug 30mg 6mg 300mg 1mg nie zalecana 600pg 10pg
NIEMOWLE .
miesieey 7kg 70ml 65ug 150pug 1,1-21ml/h 150pug 40mg Tmg 400mg 1mg 2,5mg 700pg 10pg
8kg 80ml 70ug 150pug 1,2-24ml/h 200pg 40mg 8mg 400mg 1,5mg 2,5mg 800pg 10ug
9kg 90ml 75ug 150pug 1,4-27ml/h 200pg 50mg 9mg 500mg 1,5mg 2,5mg 900pg 10ug
1 rok 10kg 100ml 100pg 150pg 1,5-30ml/h 200pg 50mg 10mg 500mg 2mg Smg Img 10pug
2 lata 12kg 120ml 150pg 150pg 1,8-36ml/h 250pg 60mg 12mg 600mg 2mg Smg Img 15ug
3 lata 14kg 140ml 150pg 150pg 2,1-42ml/h 300pg 70mg 14mg 700mg 2,5mg Smg Img 15ug
4 lata 16kg 160ml 200pg 150pg 2,4-48ml/h 350pg 80mg 16mg 800mg 3mg 10mg 1,5mg 20pg
5 lat 18kg 180ml 200pg 150pg 2,7-54ml/h 400ug 90mg 18mg 900mg 3,5mg 10mg 1,5mg 20pg
DZIECKO
6 lat 20kg 200ml 200pg 300pg 3-60ml/h 400pg 100mg 20mg 1g 4mg 10mg 2mg 20ug
7 lat 22kg 220ml 250pg 300pg 3,3-66ml/h 450ug 110mg 22mg 1,1g 4mg 10mg 2mg 25ug
8 lat 24kg 240ml 250pg 300pg 3,6-72ml/h 500pg 120mg 24mg 1,2g 4,5mg 10mg 2mg 25ug
9 lat 26kg 260ml 300pg 300pg 3,9-78ml/h 500pg 130mg 26mg 1,3g Smg 10mg 2,5mg 30pg
10 lat 28kg 280ml 300pg 300pg 4,2-84ml/h 500pg 140mg 28mg 1,4g 5,5 mg 10mg 2,5mg 30pg
W jaki sposéb korzystac z tabeli (tabela stanowi integralng cze$¢ kursu organizowanego przez Medyczne Centrum Szkoleniowe):
Oszacuj wage pacjenta i odszukaj jg w trzeciej kolumnie. Nastepnie odczytaj w wierszu wartosci przypisane wadze, odpowiadajgce poszczegdlnym kryteriom dawkowania z gérnego indeksu.
<J L MEDYCZNE
Jezeli nie znasz wagi, ale znasz wiek dziecka to odszukaj go w drugiej kolumnie i przyjmij szacunkowag wage podang obok wieku (dalej postepuj analogicznie do wczesniejszego opisu).
Objasnienia:
> < CENTRUM (1)-M iata dla dzieci > 1r.z dstawi 2 x (wiek [w latach] + 4)
- Mase ciata dla dzieci > 1r.z. oszacowano na podstawie wzoru: 2 x (wiek [w latach] + 4).
/] [\ SZ KO LE N I OW E (2) - Dawki zaokraglono do najblizszej wyzszej wartosci aby umozliwi¢ dawkowanie leku rozcienczonego do 10ml w strzykawce 10ml.
(3) - W przypadku noworodkow nalezy rozwazy¢ dawke adrenaliny 10-30ug/kg m.c. W tabeli przyjeto dawke 10ug/kg m.c.
Materiaty przygotowano gtéwnie w oparciu (4) - Wartosci dotyczg rozcienczenia 1mg leku do 50ml 0,9% NaCl, w strzykawce do pompy infuzyjne;j.
o wytyczne Europejskiej Rady Resuscytacji (5) - Maksymalna dawka dla pojedynczego podania wynosi 500ug. Dawki zaokraglono do najblizszej wyzszej wartosci aby umozliwi¢ dawkowanie leku rozcienczonego do 10ml w strzykawce 10ml.
22021 roku w celu propagowania zalecern ERC (6) - Dawki zaokraglono do najblizszej wyzszej wartosci aby umozliwi¢ dawkowanie leku rozcienczonego do 15ml w strzykawce 20ml.
wsréd Zespotéw Ratownictwa Medycznego. (7) - Dawki zaokraglono do najblizszej wyzszej wartosci aby umozliwi¢ dawkowanie leku rozcienczonego do 20ml w strzykawce 20ml.
W przypadkach, gdy wytyczne nie odnosza sie (8) - Dawki zaokraglono do najblizszej wyzszej warto$ci mieszczacej sie w wyliczonym przedziale, aby umozliwi¢ dawkowanie leku rozcienczonego do 6ml w strzykawce 10ml.
do dawkowania medykamentéw u dzieci, (9) - W tabeli podano schemat dawkowania zalecany przez producenta wlewki doodbytniczej Relsed 2mg/1ml. Dla niemowlat powyzej 7m.z zalecana dawka to do 0,5mg/kg.
podano d'a‘”ki W °pa'°i“_°_za'e‘fe!1ia (10) - Dawki zaokraglono do najblizszej wyzszej wartosci mieszczacej sie w wyliczonym przedziale, aby umozliwi¢ dawkowanie leku rozcienczonego do 5ml w strzykawce 10ml.
producentéw lekéw lub tez inne zrédia. (11) - Dawki zaokraglono do najblizszej nizszej wartosci mieszczacej sie w wyliczonym przedziale, aby umozliwi¢ dawkowanie leku rozciericzonego do 10ml w strzykawce 10ml.

www.ratownictwo-mcs.pl



PEDIATRYCZNA TABELA DAWKOWANIA LEKOW CZ. 2

MORFINA PYRALGINA | PARACETAMOL| GLUKOZA |SALBUTAMOL|HYDROCORTIZON|DEXAMETAZON| NALOXON | FLUMAZENIL| FUROSEMID | HEPARYNA WODORO-
DAWKA DAWKA DAWKA DAWKA DAWKA DAWKA DAWKA DAWKA DAWKA DAWKA DAWKA -WEGLAN
100-200pg/kg 300mg/kg 5mg/kg 200-400pg/kg 10ng/kg 10ng/kg 1mg/kg 50j.m./kg DAWKA
iv.? i.v., im."” pr.? iv.” nebulizacja" i.v., im.” i.v., im.” iv.” iv.” iv.” iv.” ImEq/kg i.v.”
NOWORODEK | <1 m-c 3kg 300pg nie zalecana | nie zalecana 0,9¢ 2,5mg 25mg Img 30pg 30ug 3mg 150j.m. 3mEq
4kg 400pug nie zalecana| nie zalecana 1,2g 2,5mg 25mg Img 40pg 40pug 4mg 200j.m. 4mEq
Skg 500pg nie zalecana 80mg 1,5g 2,5mg 25mg Img S50ug S50pug Smg 250j.m. SmEq
1-12 6kg 600pg nie zalecana 80mg 1,8g 2,5mg 30mg 1,5mg 60ug 60pg 6mg 300j.m. 6mEq
NIEMOWLE .
miesieey 7kg 700pg nie zalecana 80mg 2,1g 2,5mg 35mg 1,5mg 65ug 65ug 6,5mg 350j.m. 6,5mEq
8kg 800pg nie zalecana 80mg 2,4¢g 2,5mg 40mg 2mg 70ug 70ng 7mg 400j.m. 7mEq
9kg 900pg nie zalecana 80mg 2,7g 2,5mg 45mg 2mg 75ng 75ng 7,5mg 450j.m. 7,5mEq
1 rok 10kg Img 250mg 80mg 3g 2,5mg 50mg 2mg 100pg 100pg 10mg 500j.m. 10mEq
2 lata 12kg 1,5mg 250mg 125mg 3,6g Smg 60mg 2,5mg 150pg 150pg 12mg 600j.m. 12mEq
3 lata 14kg 1,5mg 250mg 125mg 42g Smg 70mg 3mg 150pg 150pg 14mg 700j.m. 14mEq
4 lata 16kg 2mg 400mg 250mg 4.8g Smg 80mg 3,5mg 200pg 200ug 16mg 800j.m. 16mEq
5 lat 18kg 2mg 400mg 250mg S,4¢g Smg 90mg 4mg 200pg 200ug 18mg 900j.m. 18mEq
DZIECKO
6 lat 20kg 2mg 400mg 250mg 6g Smg 100mg 4mg 200pg 200ug 20mg 1000j.m. 20mEq
7 lat 22kg 2,5mg 400mg 250mg 6,6g Smg 110mg 4,5mg 250pg 200ug 20mg 1100j.m. 22mEq
8 lat 24kg 2,5mg 500mg 250mg 7,2g Smg 120mg Smg 250pg 200ug 20mg 1200j.m. 24mEq
9 lat 26kg 3mg 500mg 500mg 7,8g Smg 130mg 5,5mg 300pg 200ug 20mg 1300j.m. 26mEq
10 lat 28kg 3mg 500mg 500mg 8,4¢g Smg 140mg 6mg 300pg 200ug 20mg 1400j.m. 28mEq
W jaki sposoéb korzystac z tabeli (tabela stanowi integralng cze$¢ kursu organizowanego przez Medyczne Centrum Szkoleniowe):
\J l/ M E DYCZ N E Oszacuj wage pacjenta i odszukaj jg w trzeciej kolumnie. Nastepnie odczytaj w wierszu wartosci przypisane wadze, odpowiadajace poszczegélnym kryteriom dawkowania z gérnego indeksu.
Jezeli nie znasz wagi, ale znasz wiek dziecka to odszukaj go w drugiej kolumnie i przyjmij szacunkowg wage podang obok wieku (dalej postepuj analogicznie do wczesniejszego opisu).
> < CENTRUM Objasnienia:
(1) - Mase ciata dla dzieci > 1r.z. oszacowano na podstawie wzoru: 2 x (wiek [w latach] + 4).
/] [\ SZ KO LE N I OW E (2) - Dawki zaokraglono do najblizszej nizszej warto$ci mieszczacej sie w wyliczonym przedziale, aby umozliwi¢ dawkowanie leku rozcienczonego do 10ml w strzykawce 10ml.
(3) - W tabeli podano schemat dawkowania w zaleznos$ci od wagi dziecka, zalecany przez producenta leku Pyralgin - ZF Polpharma S.A. (dawka maksymalna dla pojedynczego podania).
Materiaty przygotowano gtéwnie w oparciu (4) - W tabeli przyjeto wartosci dawek do pojedynczego podania wg zalecanych przez wigkszos¢ producentéw czopkéw przedziatdw wiekowych (dawka maksymalna dla pojedynczego podania).
o wytyczne Europejskiej Rady Resuscytacji (5) - W tabeli przyjeto dawke 5mg/kg m.c. U pacjentéw do 12 m.z. nalezy rozwazy¢ wigkszg dawke corhydronu - do 10mg/kg mc. Nie nalezy podawac¢ jednorazowo dawek mniejszych niz 25mg.
2 2021 roku w celu propagowania zalecer ERC (6) - Dawki zaokraglono do najblizszej nizszej warto$ci mieszczacej sie w wyliczonym przedziale, aby umozliwi¢ dawkowanie 8mg leku rozcienczonego do 8ml w strzykawce 10ml.
wsréd Zespotéw Ratownictwa Medycznego. (7) - Dawki zaokraglono do najblizszej wyzszej wartosci mieszczacej sie w wyliczonym przedziale, aby umozliwi¢ dawkowanie leku rozciernnczonego do 4ml w strzykawce 10ml.
W przypadkach, gdy wytyczne nie odnosz3 sie (8) - Nie nalezy podawac flumazenilu w dawce jednorazowo wigkszej niz 200ug. Ponizej 1 r.z. preparat nalezy podawac tylko gdy korzysci podania leku przewyzszajg ryzyko.
QD CEVLOUANLE MEGLEmety W CHbea) Dawki zaokraglono do najblizszej wyzszej wartoéci mieszczacej sie w wyliczonym przedziale, aby umozliwi¢ dawkowanie leku nabranego w cato$ci (0,5mg/5ml) do strzykawki 10ml.
podano dawki w oparciu o zalecenia (9) - U noworodkéw oraz niemowlat do 3 miesigca zycia nalezy stosowaé roztwor 4,2% (1mEq = 2ml) zamiast roztworu 8,4% (1mEq = 1ml).
producentéw lekéw lub tez inne zrédta. 20.12.2022r.
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